
    Svendborg Gymnastikforening søger  
Fitness-koordinator 

 

 

 

Vil du være med til at udvikle et fitnessfællesskab, hvor mennesker er vigtigere end maskiner? 

I Svendborg Gymnastikforening (SG) tror vi på, at motion handler om meget mere end træning. Det 
handler om fællesskaber, udvikling, sundhed og mennesker. 

Vi har store ambitioner. Vi vil være Danmarks bedste forening, og vi ønsker samtidig at være en aktiv 
medspiller i at gøre Svendborg Kommune til et endnu bedre sted at bo og leve – uanset alder og 
forudsætninger. 

Derfor søger vi en Fitness-koordinator, som har lyst til at videreudvikle et af byens stærkeste 
forenings-fitnessfællesskaber. 

Om SG Fitness 

SG Fitness er i rivende udvikling. 

Hver dag mødes unge, voksne og seniorer i vores moderne faciliteter for at styrketræne, deltage på 
hold eller være en del af et aktivt fællesskab. Vi er stolte af, at vores fitnessmiljø spænder bredt.  

Vores mange instruktører er frivillige ildsjæle, som hver dag er med til at skabe den særlige SG-kultur. 
Nu søger vi en person, der kan være limen mellem mennesker, aktiviteter og udvikling. 

Din rolle 

Du bliver den centrale koordinator i SG Fitness og får ansvaret for, at hverdagen fungerer – samtidig 
med at vi hele tiden udvikler os. 



Du bliver bindeled mellem medlemmer, instruktører, udvalg, ansatte og bestyrelse og får en vigtig rolle 
i at sikre, at alle oplever SG Fitness som et sted, hvor man føler sig velkommen. 

Du refererer til SG's Foreningsleder og bliver en del af kontoret og den fortsatte udvikling af SG. 

Dine opgaver 

Du kommer blandt andet til at arbejde med: 

• koordinering og understøttelse af den daglige drift i SG Fitness  

• tæt samarbejde med vores frivillige instruktører og Fitnessudvalg  

• fortsat udvikling af træningstilbud og aktiviteter  

• udvikling af de fysiske rammer i samarbejde med relevante udvalg  

• skabe sammenhæng mellem de forskellige målgrupper i SG Fitness  

• sikre kvalitet og gode medlemsoplevelser  

• understøtte frivilligheden og foreningskulturen  

• deltage i udviklingsprojekter, arrangementer og events.  

 

Vi forestiller os, at du... 

...er god til mennesker. 

Du kan tale med både den 18-årige styrketræner, den 78-årige morgenmotionist, passionerede 
instruktører og udvalgsmedlemmer – og alle føler sig set og hørt. Du trives i en hverdag, hvor ingen 
dage er ens, og hvor relationer betyder lige så meget som struktur. 

Vi håber desuden, at du: 

• arbejder struktureret og skaber overblik  

• har lyst til at udvikle mennesker og fællesskaber  

• kan samarbejde med frivillige på en motiverende måde  

• har interesse for fitness, motion eller foreningsliv  

• har energi, initiativ og gennemslagskraft  

• kan omsætte idéer til handling.  

Det er en fordel, hvis du har erfaring fra foreningslivet og måske også fitnessbranchen – men det 
vigtigste er, at du deler vores værdier og menneskesyn. 

SG Fitness er ikke et kommercielt fitnesscenter 

Vi ønsker ikke blot at være endnu et sted med maskiner. Vi ønsker at være et sted, hvor mennesker 
kender hinanden. Hvor unge og ældre føler sig hjemme. Hvor frivillighed, fællesskab og kvalitet går 
hånd i hånd. Hvor medlemmer bliver en del af noget større. 



Hvis det også motiverer dig, vil du passe godt ind hos os. 

Vi tilbyder 

• en spændende deltidsstilling på 20 timer om ugen  

• stor frihed til at præge udviklingen af SG Fitness  

• fleksible arbejdstider med mulighed for selv at planlægge din uge  

• et tæt samarbejde med engagerede frivillige og ansatte  

• et levende hus med masser af aktivitet  

• mulighed for både faglig og personlig udvikling  

• en arbejdsplads med højt til loftet – både fysisk og menneskeligt.  

Praktisk 

Stillingen er på 20 timer ugentligt. 

Løn aftales efter kvalifikationer. 

Tiltrædelse: Efter aftale. 

Ansøgningsfrist: 14. august 2026 

Send din ansøgning til formand@svendborg-gf.dk 

Ved spørgsmål kan du kontakte: 

Morten Risgaard eller Ole Højly 

Bestyrelsesmedlem  Bestyrelsesformand 

2963 6388   5118 8504 
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